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Este més o0s utentes, no Dia I nterna:
surpresa, a | o &hopreaiean dO atmos i nsert
gue o mMés de Outubro seria o ideal,

passeio realizou-s e em tr é&s @ensador verFaoalegric 0 m
estampada nas suas caras, O mar pr ov

ver as ondas.
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Ficha T@aamataego(Di rectora Técnica
Textos: Cesaltina Oliveira (Animadora)

Fotografia: Cesaltina Oliveira (Animadora); Raquel Marques

(Assistente Social); Catcarina Ji
Fontes Orais/Escritas: Utentes do Solserra
DesignerEva Ol iveira (Voluntaria)

Apoi o T &agnmel Mamues (Assistente Social); Linda Almeida

(Fisioterapeuta)
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As actividades sao um ponto forte,
distrair, de aprender, de ensinar,
exper i élerdarsaes . que seja o mai s di ver s
agradar a todos o0sS wutentes -sppor veze:
isso.Nodia-a-di a € compensador ver cemo O0S
expressam a | magi nengtéracote barrd, gesasb al ho s
entre outros materiais. O aproveitamento de materiaist amb é m ¢é
importante,a t r a v edcclagem executa-se os mais diversificados
artigos. Artigos com restos de tecidos, naperons, malas, bolsas.

Confeccionamt a mb &rtigos em renda e arraiolos.

Os jogos de cartas, domi n o e snooker estao en

preferidos.

Este mésmasadmzm@mas s &/isto mutos gos atantas.

mostrarem-s e di sponiveis par-aospaemeatrr,és

grupos.

No dia 29 de Setembro, foi a D. Bernardete, a D. Ermelinda, Sr.
Henri que, D. | Maouel &oaquima ¢ Sr.oPauld re .D.
Cesaltina (Animadora) e a D. Antoni a

Na parte da ma n h & vse Benithe, uma cidade com bastantes
monument os recheados d ecaradieriza-sed r i a s .
também pelo seu espolio de paisagen:

terra se fundem, exemplo disso fomos ver a Papoa, o Cabo
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Carvoeiro, Também visitaneotsraacomasr i
principais foram os barcos de pesca
de Ferrel, num pinhal onde existiam mesas e bancos que nos

proporcionaram um bom sitio de desc

fomos visitar a Praia d el Rei , pr a
devido a ser o |l ocal de estéagio da n
No dia 1 de Outubro f o i outro grupo, este <co
Cesaltina Franco, D. Virgini a, D. L u
Sr. Fernando Dias, D. Cesaltina (Animadora) e a D. Paula Machado

(Auxiliar).

De manha -seeanesmp passeio como no primeiro dia

fazendoa vi sita a Peni che, o] al mocgo t ¢
Ferrel, no pinhal. De tarde foAmos vi

vilade Ob i dgousar da sécul os de historia en
Com um wvasto patri méoni o de arquit ec

histé r is e monumentaispr oporcionou um dia bast

4del3



O SOLSERRA - Outubro de 2009 y

5d€el 3



